
 

平成２５年度 埼玉県スポーツ指導者研修会開催要項 

 

１ 趣 旨  本県スポーツ指導者の資質の向上、活動の促進及び組織的指導体制の確立を図り、

本県スポーツの振興・発展に寄与する。 
 

２ 主 催  埼玉県教育委員会 公益財団法人埼玉県体育協会 
 

３ 主 管  公益財団法人埼玉県体育協会選手強化対策委員会 埼玉県スポーツ指導者協議会 
 

４ 期 日  平成２６年２月８日（土）・９日（日） 
 

５ 会 場  国立女性教育会館[ＮＷＥＣ(ヌエック)] ℡０４９３－６２－６７１１ 

       〒355-0292 比企郡嵐山町大字菅谷７２８ 
 

６ 第１部（２月８日）講演 

① 演題：『体育とスポーツの違いについて』～スポーツの重要性～ 
講師：犬飼基昭 氏（埼玉県県政アドバイザー） 

② パネルディスカッション 

テーマ『スポーツと体罰』 

    パネリスト 森 浩寿 氏（大東文化大学・県体協スポーツ科学委員会コーチング部会員） 

    パネリスト 柳田信也 氏（東京理科大学・県体協スポーツ科学委員会スポーツ科学専門部会員） 

    パネリスト 西川誠太 氏（平成国際大学） 

 司  会 小川 貴 氏（県体協スポーツ科学委員会コーチング専門部会副部会長） 
 

７ 第２部（２月９日）講演 

① 演題：『スポーツ選手のメンタルマネジメント』 

講師：須田和也 氏（共栄大学教授・県体協スポーツ科学委員会スポーツ科学専門部会員） 

② 演題『トップアスリートへの道』 

講師：小原日登美 氏（レスリング・ロンドン五輪金メダリスト） 

    司会：有川秀之 氏（埼玉大学教授・県体協スポーツ科学委員会コーチング専門部会長） 
 

９ 参加者 日体協公認資格取得者・競技団体推薦競技力向上指導者 
 

10 申 込 別紙参加者募集通知により申し込む。通いで参加される方 350 名まで可能です。宿泊

希望者については 150 名まで可能ですが、申込み多数の場合、抽選になります。 
 

11 問合せ 『公益財団法人埼玉県体育協会 スポーツ指導者研修会係』 

       〒362－0031 上尾市東町３－１６７９ スポーツ総合センター内 

        公益財団法人埼玉県体育協会 担当：長谷川伸（問合せ℡ 048-779-5895） 
 

12 経 費  参加料として通い参加者1,000円(2日間通いでも1,000円)、宿泊希望者4,000円、 

食事及び交通費も各自の負担とする。 

  



 

平成２５年度 埼玉県スポーツ指導者研修会日程表 

 

時 程 第１部・２月８日(土) 第２部・２月９日(日) 

 

 ９：００ 

 

 ９：３０ 

 

１０：００ 

 

１０：２０ 

 

 

１１：３０ 

１１：４０ 

１１：５０ 

 

 

 

 

１３：００ 

１３：１０ 
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（開場） 

 第１部・受付 

 

（開場） 

第２部・受付 

開講式 

埼玉県スポーツ指導者協議会表彰式 

開講式 演題 

「スポーツ選手の 

メンタルマネジメント」

 講演 須田和也 氏 

演題 

「体育とスポーツの違いについて」 

      ～スポーツの重要性～ 

講演 犬飼基昭 氏 
休   憩 

演題（スポーツ科学委員会講演会）

 「トップアスリートへの道」 
 

講師：小原日登美 氏 

司会：有川 秀之 氏 

昼   食 

パネルディスカッション 

テーマ「スポーツと体罰」 

 

  パネリスト：森 浩寿 氏 

  パネリスト：柳田信也 氏 

  パネリスト：西川誠太 氏 

  司   会：小川 貴 氏 

 

閉講式（第２部） 

閉講式（第１部） 

 


